
Mirella Massa, nata a Piano di Sorrento il 13/02/81 e residente a Sant’Agnello (NA) in Via Iommella Piccola 
12, email: mirellamassa81@gmail.com  , telefono 3394778995. 
Diploma di Musica (Teoria , Solfeggio, Dettato musicale, Compositore, Strumentista) presso L’Istituto 
Superiore di studi musicali “G.Paisiello”, Taranto. 
Maturità classica presso il Liceo Classico P. Virgilio Marone in Meta di Sorrento 
Diplomata in Musicoterapia e specializzata Tecnico non verbale Benenzon presso l’ISFOM di Napoli. 
Laureanda in Giurisprudenza presso l’Università di Napoli Suor Orsola Benincasa. 
Responsabile del laboratorio di espressione sonora presso l’Associazione no-profit “Isola che c’è” special disability, 
di cui dal 2019 è Presidente. 
Musicoterapista presso il Centro riabilitativo AIAS Sorrento, (NA) e collabora con la Cooperativa Sociale 
“Alma” sempre a Sorrento. 
Poetessa e scrittrice di racconti presente nelle collane  e negli audiolibri della casa editrice Pagine, Aletti 
Editore, Guido Miano Editore di Milano 
Il 7 luglio 2018 ha partecipato in qualità di relatore all’Open day Labiopalatoschisi e Craniosinostosi  presso 
l’Ospedale pediatrico Bambino Gesù di Roma. 
Nel 2020 candidata dal Club di Sorrento, ha ricevuto il premio Donna Inner Wheel 2020 per il suo adoperarsi 
nel sociale in particolare nel settore disabilità. 
Ha acquisito l’Attestato per la partecipazione al corso per la “Disostruzione delle vie aeree in età pediatrica” con la 
Croce Rossa Italiana 
Inoltre  ha partecipato al corso di formazione “Conoscere attraverso i sensi” con la Fondazione MAC (Movimento 
Apostolico Ciechi) insieme 
Adora suonare il pianoforte, la sua anima ha due ali: la musica e la poesia, che fanno della sua vita un vibrato 
da condividere. "L'amore non diminuisce quando lo si divide". 
 
 
 


